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____Questão 01________________________________________________________________ 
 

O objetivo do tratamento cirúrgico é o alívio da dor e a melhora da função do membro. O tratamento 

por meio de artroscopia demonstra bons resultados, tanto no período pós-operatório, quanto no longo prazo.   

Os resultados dependem de uma equipe treinada e material adequado para a realização do 

procedimento. A artroscopia apresenta, como grandes vantagens, a menor agressão ao músculo deltoide e 

menor morbidade.  

A técnica de reparo da lesão é algo que influencia no resultado do procedimento. O reparo da fileira 

medial das lesões parciais evita que a lesão se complete.  

A etiologia da lesão do manguito rotador também influencia no resultado terapêutico, podendo estar 

relacionada a fatores mecânicos, biológicos ou múltiplos.  

Atualmente o fator biológico relacionado à reparação é alvo de estudos. A terapia genética e a 

engenharia de tecidos procuram formas de melhorar o potencial de cicatrização tendinosa. 

 

Goiânia, 16 de agosto de 2024. 
 


